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Summer in Nature 2026 - Yogareise in den Oberpfélzerwald vom f_\ J \N=
18. - 25. Juli 2026 2, -

Yoga, Wandern, Schwimmen, im Garten sitzen, die Natur
genieRen, schone Ausfliige...
Name:

Mitreisende:
Kind(er): Alter:
Strasse:
PLZ/Ort:
Telefon:
E-Mail:
Lebensmittel(un)vertraglichkeiten:

Das Seminarium "Alte Glasschleife" ist eine historisches Anwesen auf dem Gelande eines ehemaligen

Spiegelglasschleif- und Polierwerkes, welches heute als Ferienhaus und Appartementhaus
weiterentwickelt wurde. Die Appartements im Appartementhaus und Ferienwohnungen im
Stammhaus bieten jeweils Platz fiir 2-4 Personen. Die Unterkunft in den geschmackvoll im
Landhausstil gestalteten Wohnungen erfolgt i.d.R. im Doppelzimmer mit 1 Bad pro Wohnung,
teilweise mit Balkon/Terasse, Kiiche/Kochgelegenheit und Wohnzimmer. Die Verpflegung wahrend
des Seminars ist gemeinsam geplant (Brunch 10.00 Uhr, 3-Gang Abendessen 18.00 Uhr). Das
Programm startet Sa. 16:00 Uhr.

Verpflegung: 45,- €/Person/Tag, fir die Seminarzeit 270,- €. Kinder von 3-12 Jahren zahlen fur die
Verpflegung 50%, von 13-17 Jahren 65 %. (vegetarisch, z.T. bio)

Woche SEMINARGEBUHR: VOLLZAHLER: 210,- €, KINDER: 0-4 KOSTENLOS, KINDER 5-12: 50,- €, JUGENDLICHE: 12 -
18J.:80,- €

Unterkunft im DZ: 266,- € - 294,- € (abhangig von der Kategorie)

Unterkunft im EZ: TN mit Einzelnutzung zahlen den doppelten Preis vom
Doppelzimmerpreis je nach Kategorie

Bitte markieren Sie lhre gewlinschte Zimmerausstattung.

Einzelreisende konnen auch die Unterkunft im DZ buchen (nach Verfligbarkeit und Nachfrage wird
ein gleichgeschlechtlicher Zimmernachbar vermittelt oder bei Einzelzimmernutzung wird der
zweifache Unterkunftspreis berechnet).

Zimmerwinsche kdnnen nur nach Verfligbarkeit und der Gesamtgruppenzusammensetzung mit den
unterschiedlichen Anspriichen bericksichtigt werden.
Bitte haben Sie dafiir Verstandnis.

e Bitte ankreuzen:

e Unterkunft mit Balkon:

e Unterkunft mit DB:

e Unterkunft mit Einzelbetten:

e Nur Einzelnutzung eines ganzen Appartements gewlinscht (anstelle von 2 Schlafziimmern,
Wohnzimmer, Bad in einem Appartement)



Buchung von einzelnen Tagen/ kiirzeren Aufenthalten auf Nachfrage maoglich, bitte unter

Anmerkungen vermerken.

KinderermaBigung:

Unterkunft + Verpflegung: bis 2 Jahre frei (im Bett der Eltern), 3-12 Jahre 50%, 13-17 Jahre 60%
Yogaprogramm: ab 5-13 Jahre 50,- €, Jugendliche 14 -18 Jahre 80,- €

ANMERKUNGEN UND WUNSCHE :

UNSER PROGRAMM:

Morgenprogramm: Mittagsprogramm: Abendprogramm:
7.00 Uhr Meditation & 14.00/16.00 Uhr 18:00 Uhr Abendessen
Satsang Ausflug/Wandern/Schwimmen/Yoga/Workshop | 20.00 Uhr Satsang/

8.30 Uhr Hatha-Yoga
10.00 Uhr Brunch

Vortrag/ Singen/
Konzert/ Langerfeuer

BANKVERBINDUNG

Kontoinhaber: Lernen in Bewegung LIB gUG
IBAN: DE53 100100100858514103
BIC-/SWIFT-Code: PBNKDEFF

Institut: Postbank Berlin

Bei Absage der gebuchten Leistungen fallen folgende Stornogebiihren an:

bis 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn (bis 20.06.2026): 20% des Reisepreises
ab 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn (ab 04.07.2026): 50% des Reisepreises
ab 1 Woche vor Veranstaltungsbeginn (ab 11.07.2026): 100% des Reisepreises

Ort, Datum:

Unterschrift:

per Fax: 030 - 31 01 86 99 oder senden an

Lernen in Bewegung LiB gUG, Weimarerstr. 29, 10625 Berlin yoga@yoga-berlin.de

Veranstaltungsort: Seminarium im Murnthal, Untermurnthal 1, 92431 Neunburg vorm Wald
Tel.: 09672/924687 Fax: 09672/924693, http://www.seminarium-im-murnthal.de



