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Anmeldung zur Yoga-Italienreise in den Piemont

09. Juli - 14. Juli 2018 (Centro d'Ompio)

per Fax: 030 - 31 01 86 99

Name:

Strasse:

PLZ Ort:

E-Mail:

Anreise mit Flug nach Flughafen:

Taxi-Weiterfahrt gewiinscht

Alter:

Telefon:

Unterkunft und Pro Person EZ (DZ als EZ) | KinderermaBigung fiir | Yoga-Programm
Verpflegung (Frihstiick, | im Unterkunft und
Mittag, Abendessen) Verpflegung
Doppelzimmer (B,WC) 80,- €/Tag= 115,- €/Tag = 0-2 Jahre: frei Mo. - Sa. 180,- €
mit Seeblick+ 400,- € 575,- € 2-7 Jahre: 50%
8-11 Jahre: 30%

Doppelzimmer (B,WC) 75,-€/Tag= 110,-€/Tag= 12-15 Jahre: 20% Kinder ab 7-13
mit Waldblick 375,-€ 550,- € Jahre: 50,- €,
Doppelzimmer 70,- €/Tag= 100,-€/Tag= Jugendliche 14-
(Gemeinschaftsbad) 350,-€ 500,-€ 18 Jahre: 80,- €
mit Waldblick
3-er Zimmer mit 70,- €/Tag=
Waldblick (B,WC) 350,-€
3-er Zimmer (B,WC) 75,-€/Tag=
Seeblick 375,-€
4-er Zimmer mit 65,-€/Tag=
Waldblick (B, WC) 325,-€
4-er Zimmer Waldblick 60,-€/Tag=
(Gemeinschaftsbad) 300,-€
Doppel- 65,-€/Tag= 95,-€/Tag=
Mansardenzimmer 325,-€ 475,-€
Schlafsaal (B,WC) 60,-€/Tag=
max. 7Pers. 300,-€
Schlafsaal (WC) 60,-€/Tag=
max.7 Pers. 300,-€
Camping 250,- € (im

eigenen Zelt)
Meine
Programmbuchung

(Erwachsene/ Kinder)

Gesamt (fiir lhre
Ubersicht)
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ANMERKUNGEN UND WUNSCHE : 5 N
ERLN
UNSER PROGRAMM:
Morgenprogramm: Mittagsprogramm: Abendprogramm
7.00 Uhr Meditation & Satsang 13.30 Mittagessen 19.30 Uhr Abendessen
8.30 Uhr Friihstiick 14.30 Ausflige oder 20.30 Uhr Satsang/Vortrag/ Singen/
11.00 Uhr Yoga 17.30 Yoga/Workshop Konzert/
ANREISE:

Die Anreise erfolgt individuell. Der nachstgelegene Flughafen ist Mailand Malpensa oder Bergamo Orio
Al Serio (evt. Milano Linate-wird selten angeflogen). Bitte beachten Sie die Hinweise zur Anreise auf S.3.

BANKVERBINDUNG

Kontoinhaber: Lernen in Bewegung LIB gUG
IBAN: DE53 100100100858514103
BIC-/SWIFT-Code: PBNKDEFF

Institut: Postbank Berlin

Stornovereinbarungen:

Bei Absage der gebuchten Leistungen fallen folgende Stornogebiihren an:
bis 6 Wochen vor Veranstaltungsbeginn (bis 27.05.): 10% des Reisepreises
bis 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn (bis 10.06.): 20% des Reisepreises
bis 1 Woche vor Veranstaltungsbeginn (bis 01.07.): 50% des Reisepreises
danach 100%.

Ort, Datum:

Unterschrift:

per Fax: 030 - 31 01 86 99 oder senden an

Lernen in Bewegung LiB gUG, Weimarerstr. 29, 10625 Berlin
yoga@yoga-berlin.de


mailto:yoga@yoga-berlin.de
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Das Centro d’Ompio ist ab den Flugplatzen Milano Malpensa und Bergamo Orio al Serio wie folgt
erreichbar:

Milano Malpensa

Variante 1

Per Shuttlebus nach Novara und von da mit dem Zug bis Pettenasco
Abfahrtsort: Terminal 1 (A)

Abfahrtszeiten

Shuttlebus: 8:10, 10:10, 12:10, 15:10, 16:10, 17:10, 20:00. 21:00
Kosten: Shuttlebus: 7,00 €, Zug: 3,50 €

Dauer: Shuttlebus bis Novara ca. 50 Minuten, Zugfahrt: ca. 1 Stunde
Abfahrtszeiten Zug: www.trenitalia.it

Variante 2

Fiir diese Variante muss vorreserviert werden, bitte das Office des Centro d’Ompio kontaktieren!
Die Verbindung geht per Shuttlebus von Malpensa nach Gravellona Toce. Und von da per

Taxi ins Centro d’Ompio. Abfahrtszeiten unregelmaRig evtl. langere Wartezeiten.

Abfahrtszeiten

Shuttlebus: 07:30, 11:00, 14:45, 17:45 und 20:30

Kosten: Shuttlebus: ca. 9,00 €, Taxi: 25,00 €

Dauer: Shuttlebus: ca. 1, 5 Stunden, Taxi: ca. 30 Minuten

Bergamo Orio al Serio

Von dort ist nur die Variante per Shuttlebus nach Mailand Hauptbahnhof (Milano Centrale) und
anschlieRend per Zug via Novara (Umsteigen) nach Pettenasco zu empfehlen.

Kosten:

Shuttlebus: 10,00 €, Zug ca. 5,00 € bis 15,00 €.

Dauer: Shuttlebus ca. 1 Stunde, Zugfahrt ca. 2 Stunden.

Taxiservice ab allen Flughadfen direkt zum Centro d’Ompio
1 Fahrt, bis 3 Pers. (PKW)

1 Fahrt, 4 bis 8 Pers. (Minivan)

Milano Malpensa 95,00 €/ 115,00 €

Bergamo Orio al Serio

185,00 €/ 225,00 €

Als Flige empfehlen wir:

Ryanair:
Mo. 09.07.2018, 07.15 SXF - 9.00 BGY
Fr.14.07.2018, 20.30 BGY - 22.10 SXF

Easyjet:
Mo. 09.07. SXF 7.15 - 9.05 MXP
So. 15.07. MXP 8.50 - 10.35 SXF oder So. 15.07. 20.55 MXP - 22.40 SXF

Zur Koordination der Anreise im Taxi mit anderen Teilnehmer/innen bitten wir um Mitteilung der
Anflugszeiten und Orte.



